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I denne workshopen deler Luise Haeggqwist
sin erfaring som Montessori- og
traumepedagog. 

Hun viser hvordan vi kan møte barns frykt for
matematikk gjennom en traumesensitiv
tilnærming, der trygghet og regulering er
forutsetningen for læring.

Temaer:
Hvorfor trygghet er nøkkelen til læring i
matematikk
Hvordan nervesystemet påvirker barns
evne til å forstå og samarbeide
Læreren som fyrtårn – koregulering og
selvomsorg i praksis
Metoder og verktøy for å hjelpe elever fra
blokkering til mestring

Som en del av kurset vil Luise også presentere
matematikkmateriellet hun har utviklet.

Påmelding:
post@hamaroymontessori.no

Dato: 18. og 19. oktober 
Hvor: Hamarøy Montessoriskole, Skutvik
Pris: 1250,- inkl. lunsj begge dager. 

Fra mattefrykt
til mestring

«Når barn føler seg trygge, er alle
hjerneområder åpne, og da kan læring skje.»
– Luise Haeggqwist

For dum!
For stresset!


