


Program

8.00 - 9.00 - Registrering og mingling i standomradet
9.00 - 10.15:

* Velkommen og apningstale

* Velkommen ved konferansier Erik Rged

* Naturens effekt pa folkehelsen med Ruth Lindstad Eig, lege og samfunnsmedisiner.

» Styrka lokal matsikkerhet gjennom skolehage og -kjokken, ved Liv Birkeland, bybonde i Kristiansand
og Sigurd Schaathun, leerer ved Mosby oppvekstsenter, Kristiansand

 Skolehagen - der fag og kunnskap spirer med Merete Hagen Helland, farsteamanuensis i mat og
helse, Universitetet | Stavanger

* Premierevisning pa kortfilmen Ett ar i skolehagen’ @kologisk Norge/Heia Folk.

10.15 - 10.35: Pause
10:35 - 11:00: Pecha Kucha: innovative skoler og kommuner fra hele landet som satser pa skolehage

11:00 - 11.45: Panelsamtale: Er skolehagen relevant for skolen, folkehelsen, beredskapen og
beerekraften? Hvor gar veien videre for norsk skolehageutvikling?

Deltagere:

* Thomas Bjarkvik, rektor ved Mossergd skole i Sandefjord kommune

* Merete Hagen Helland, farsteamanuensis i mat og helse ved Universitetet | Stavanger
e Terje Stokke Narving, radgiver fagstab Oppvekst, Nordre Follo kommune

e Lars Olav Stavnes, bonde ved garden Reppe Sgndre i Trondheim

* Ordstyrer er Axel Fjeldavli fra Tankesmien Agenda

11.45 - 12.15: Dialog og erfaringsdeling for alle: Pa tvers av sektorer og fag diskuterer og undersoker
vi skolehagens potensial som leeringsarena og samlingspunkt for neermiljget.

12.15 - 13.45: Lunsj og apent stand- og utstillingsomrade: | et levende og inspirerende stand- og
posteromrade inviterer en rekke ulike skolehageaktarer til dialog og aktivitet, og viser fram mangfoldet
av muligheter som ligger | skolehagen som leeringsarena.

13.45 - 15.15: Temabaserte dialogverksteder: Temabaserte verksteder med dypdykk i aktuelle og
sammensatte problemstillinger rundt skolehagens posisjon og rolle. Malet er a identifisere muligheter
og hindringer, ngkkelaktarer og konkrete steg framover.

15:15 - 15:30: Avslutningsappell

17.00 - 19.00: Festmiddag (krever egen pamelding)




Om konferansen

| var urolige samtid har vi samfunnsutfordringer som saerlig kommer til uttrykk i skolen ogi barn og
unges hverdag. Skolehagen kan veere et viktig bidrag for a lase noen av disse utfordringene.

En lang rekke aktgrer star bak konferansen og gnsker a lgfte skolehagen opp pa agendaen. Alle
skolehageinteresserte fra ulike fagfelt anskes med dette varmt velkommen til en interessant og
hyggelig dag med fokus pa skolehage. Sammen utforsker vi skolehagens fulle potensial og
mulighetsrom.

Gjennom foredrag, dialog og workshops vil vi undersgke:

* Kan skolehagen bidra til en mer praktisk skole, og gi gkt mestring og trivsel for barn og unge?
* Hva kan skolehagen bidra med for fysisk og psykisk folkehelse, matberedskap og
peerekraftighet?

* Hva skal til for at skolehagen blir en varig og relevant del av norsk skolehverdag?

Praktisk info

Dato: Fredag 24. oktober 2025 Overnatting: Vi anbefaler Bondeheimen
hotell. Bestill pa hotellets egne nettsider.
Sted: Sentralen, @vre Slottsgate 3, Oslo sentrum

Arrangementet foregar i Marmorsalen pa Lunsj serveres. Meld inn allergener.
Sentralen i Oslo. Sentralen ligger ca. 10 min gatur
fra Jernbanetorget og Nationaltheatret. Pamelding her

Arrangorer o8 samarbeidspartnere
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Arrangementet er stattet av Sparebankstiftelsen DNB gjennom prosjektet "Dyrk framtida - flere skolehager |
Norge" av @kologisk Norge.
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Sentralen,0slo OKologisk
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